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Les métiers de bouche et de l’alimentation
Boucher, charcutier, poissonnier, chocolatier, confiseur, pâtissier, boulanger, détaillants spécialisés en fruits et légumes,
etc. le besoin de main d’oeuvre touche toutes les branches du secteur. Les organismes professionnels mettent réguliè-
rement en place de grandes campagnes de publicité pour faire connaître leurs besoins de recrutement au grand public
et attirer des jeunes vers ces métiers.

AUVERGNE

Pour entrer dans ces métiers, la formation en alternance, et plus particulièrement l’apprentissage, constitue la voie
royale.

C’est en effet un bon moyen d’acquérir des compétences sur le terrain tout en se formant à l’école en parallèle.
Avec un CAP dans la spécialité choisie, les possibilités d’embauche sont nombreuses. Les plus motivés peuvent

poursuivre avec un BP, ce qui est notamment conseillé si l’on veut ensuite s’établir à son compte.
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I- LES CAP

Dans le PUY-DE-DOME

Ambert
CENTRE DE FORMATION D’APPRENTIS (CFA)
. CAP boulanger
contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation

Brassac-les-Mines
LYCÉE FRANÇOIS RABELAIS
. CAP chocolatier confiseur
. CAP pâtissier

Clermont-Ferrand
H ET C CONSEIL
. CAP employé de vente spécialisé
option : produits alimentaires

contrat de professionnalisation
INSTITUT DES MÉTIERS
. CAP boucher
contrat d’apprentissage/formation professionnelle continue
. CAP boulanger
contrat d’apprentissage/formation professionnelle continue
. CAP charcutier-traiteur
contrat d’apprentissage/formation professionnelle continue
. CAP chocolatier confiseur
contrat d’apprentissage/formation professionnelle continue
réservé aux titulaires du CAP pâtissier

. CAP employé de vente spécialisé
option : produits alimentaires ; produits d’équipement courant

contrat d’apprentissage
. CAP pâtissier
contrat d’apprentissage/formation professionnelle continue
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Dans l’ALLIER

Avermes
INSTITUT DE FORMATION INTERPROFESSIONNEL DE L’ALLIER (IFI 03)
. CAP boucher
contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation/formation professionnelle continue
. CAP boulanger
contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation/formation professionnelle continue
. CAP charcutier-traiteur
contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation/formation professionnelle continue
. CAP employé de vente spécialisé
option : produits alimentaires ; produits d’équipement courant

contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation/formation professionnelle continue
. CAP pâtissier
contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation/formation professionnelle continue

Dans le CANTAL

Aurillac
ECOLE FRANÇAISE DE BOULANGERIE D’AURILLAC (EFBA)
. CAP boulanger
formation professionnelle continue
Durée : 26 semaines (736 h en centre et 140 h en entreprise) Conditions d’admission : avoir au minimum 21 ans et posséder le BEPC ou diplôme

équivalent
. CAP pâtissier
formation professionnelle continue
Durée : 26 semaines (736 h en centre et 140 h en entreprise) Conditions d’admission : avoir au minimum 21 ans et posséder le BEPC ou diplôme

équivalent
INFA AUVERGNE LIMOUSIN
. CAP employé de vente spécialisé
option : produits alimentaires ; produits d’équipement courant

contrat de professionnalisation
INSTITUT DE FORMATION PROFESSIONNELLE ET PERMANENTE (IFPP)
. CAP boucher
contrat d’apprentissage
. CAP boulanger
contrat d’apprentissage
. CAP employé de vente spécialisé
option : produits alimentaires ; produits d’équipement courant

contrat d’apprentissage
. CAP pâtissier
contrat d’apprentissage

Dans la HAUTE-LOIRE

Bains
INSTITUT DE FORMATION PROFESSIONNELLE 43 (IFP 43)
. CAP boucher
contrat d’apprentissage
. CAP boulanger
contrat d’apprentissage
. CAP charcutier-traiteur
contrat d’apprentissage
. CAP employé de vente spécialisé
option : produits alimentaires ; produits d’équipement courant

contrat d’apprentissage
. CAP pâtissier
contrat d’apprentissage

Yssingeaux
ECOLE NATIONALE SUPÉRIEURE DE LA PÂTISSERIE
. CAP pâtissier
formation professionnelle continue
Durée : 6 mois

Compte tenu du nombre important d’informations traitées, des erreurs peuvent avoir échappé à notre vigilance. Merci de bien vouloir nous en excuser.
Seuls sont mentionnés dans cette fiche, les organismes qui ont répondu à notre demande de documentation dans les délais requis.

Toute reproduction interdite sauf accord préalable d’Espace Info Jeunes
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II- LES MENTIONS COMPLEMENTAIRES (MC)

Dans le PUY-DE-DOME

Brassac-les-Mines
LYCÉE FRANÇOIS RABELAIS
. Mention complémentaire pâtisserie, glacerie, chocolaterie, confiserie
spécialisées

Clermont-Ferrand
INSTITUT DES MÉTIERS
. Mention complémentaire employé traiteur
contrat d’apprentissage/formation professionnelle continue

. Mention complémentaire vendeur spécialisé en alimentation
contrat d’apprentissage/formation professionnelle continue

Dans l’ALLIER

Avermes
INSTITUT DE FORMATION INTERPROFESSIONNEL DE L’ALLIER
(IFI 03)
. Mention complémentaire boulangerie spécialisée
contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation

. Mention complémentaire employé traiteur
contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation

. Mention complémentaire pâtisserie, glacerie, chocolaterie, confiserie
spécialisées
contrat d’apprentissage/contrat de professionnalisation

Dans la HAUTE-LOIRE

Bains
INSTITUT DE FORMATION PROFESSIONNELLE 43 (IFP 43)
. Mention complémentaire boulangerie spécialisée
contrat d’apprentissage

. Mention complémentaire pâtisserie boulangère
contrat d’apprentissage
niveau obtenu : niveau V

. Mention complémentaire pâtisserie, glacerie, chocolaterie, confiserie
spécialisées
contrat d’apprentissage

III- LES BREVETS PROFESSIONNELS (BP)

Dans le PUY-DE-DOME

Clermont-Ferrand
INSTITUT DES MÉTIERS
. BP boucher
contrat d’apprentissage

Dans le CANTAL

Aurillac
INSTITUT DE FORMATION PROFESSIONNELLE ET PERMANENTE (IFPP)
. BP boulanger
contrat d’apprentissage

Dans la HAUTE-LOIRE

Bains
INSTITUT DE FORMATION PROFESSIONNELLE 43 (IFP 43)
. BP boucher
contrat de professionnalisation
. BP boulanger
contrat d’apprentissage

Compte tenu du nombre important d’informations traitées, des erreurs peuvent avoir échappé à notre vigilance. Merci de bien vouloir nous en excuser.
Seuls sont mentionnés dans cette fiche, les organismes qui ont répondu à notre demande de documentation dans les délais requis.

Toute reproduction interdite sauf accord préalable d’Espace Info Jeunes
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IV- LE BREVET TECHNIQUE DES METIERS (BTM)

Bains
INSTITUT DE FORMATION PROFESSIONNELLE 43 (IFP 43)
. BTM pâtissier
contrat d’apprentissage

DES ADRESSES A CONNAITRE

http ://www.formationauvergne.com (portail de l’orientation, de la formation et de l’emploi en Auvergne)

Les chambres de métiers informent sur le contrat d’apprentissage. Elles peuvent mettre en relation les jeunes et les
artisans en recherchent d’apprentis et aident à accomplir les formalités relatives au contrat. Création, développement,
transmission d’entreprises artisanales, à chacune de ces étapes, les Chambres de Métiers proposent au chef d’entre-
prise des conseils individualisés (faisabilité des projets de développement, financements possibles, connaissance du
marché, . . .) et appuient le chef d’entreprise dans toutes les formalités administratives.

CHAMBRE DE MÉTIERS DU PUY-DE-DÔME
Immeuble Jean Paquet
17 boulevard Berthelot
63407 CHAMALIÈRES CEDEX
Tél : 04 73 31 52 00
Fax : 04 73 31 52 01
Email : apprentissage@cm-puydedome.fr
Web : http ://www.cm-puydedome.fr
Du lundi au jeudi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 13 h à 17 h, le vendredi de
8 h 30 à 12 h 30

CHAMBRE DE MÉTIERS DE L’ALLIER
22 rue Pape-Carpantier - BP 1703
03017 MOULINS CEDEX
Tél : 04 70 46 20 20
Fax : 04 70 44 09 95
Email : contact@cma-allier.fr
Web : http ://www.cma-allier.fr
Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h, le vendredi
fermeture à 16 h

CHAMBRE DE MÉTIERS DU CANTAL
45 avenue de la République - BP 511
15005 AURILLAC CEDEX
Tél : 04 71 45 65 00
Fax : 04 71 45 65 10
Email : chambre.metiers.15@cm-cantal.fr
Web : http ://www.cma-cantal.fr

CHAMBRE DE MÉTIERS DE LA HAUTE-LOIRE
13 avenue André Soulier - BP 104
43003 LE PUY-EN-VELAY CEDEX
Tél : 04 71 02 34 56
Fax : 04 7102 10 32
Email : contact@cm-hauteloire.fr
Web : http ://www.cm-hauteloire.fr

POUR EN SAVOIR PLUS

Fiche CIDJ no 2.323 "Les métiers de bouche et de l’alimentation"
Fiches CIDJ et EIJ no 2.382 "Les métiers de l’hôtellerie et de la restauration"

Compte tenu du nombre important d’informations traitées, des erreurs peuvent avoir échappé à notre vigilance. Merci de bien vouloir nous en excuser.
Seuls sont mentionnés dans cette fiche, les organismes qui ont répondu à notre demande de documentation dans les délais requis.

Toute reproduction interdite sauf accord préalable d’Espace Info Jeunes
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ANNEXE

Dans le PUY-DE-DOME

CENTRE DE FORMATION D’APPRENTIS (CFA)
23 rue Blaise Pascal
63600 AMBERT
Tél : 04 73 82 47 47
Fax : 04 73 82 38 34
Email : cfa.ambert@libertysurf.fr
Web : http ://www.cfambert.org

LYCÉE FRANÇOIS RABELAIS
13 route de Charbonnier
63570 BRASSAC-LES-MINES
Tél : 04 73 54 17 69
Fax : 04 73 54 05 62
Email : Ce.630012w@ac-clermont.fr
Web : http ://www3.ac-clermont.fr/etabliss/lycee-rabelais-brassac/

H ET C CONSEIL
Bâtiment B
6 place de Regensburg
63000 CLERMONT-FERRAND
Tél : 04 73 93 25 92
Fax : 04 73 35 23 16
Email : hcconseil@wanadoo.fr
Web : http ://www.hcconseil.org

INSTITUT DES MÉTIERS
Rue du Château des Vergnes
63039 CLERMONT-FERRAND CEDEX 2
Tél : 04 73 23 60 00
Fax : 04 73 24 78 73
Email : contact@institut-metiers.fr
Web : http ://www.idm63.com

Dans l’ALLIER

INSTITUT DE FORMATION INTERPROFESSIONNEL DE L’ALLIER
(IFI 03)
11 route de Paris
03000 AVERMES
Tél : 04 70 35 13 50
Fax : 04 70 35 13 54
Email : secretariat@ifi03.com
Web : http ://www.ifi03.com

Dans le CANTAL

ECOLE FRANÇAISE DE BOULANGERIE D’AURILLAC (EFBA)
Zac de Baradel II
3 rue Lavoisier
15000 AURILLAC
Tél : 04 71 63 48 02
Fax : 04 71 64 69 40
Email : contact@efba.fr
Web : http ://www.efba.fr

INFA AUVERGNE LIMOUSIN
Délégation départementale du Cantal
7 avenue Georges Pompidou
15000 AURILLAC
Tél : 04 71 48 47 22
Fax : 04 71 64 53 42
Email : cantal@infa-formation.com
Web : http ://www.infa-formation.com

INSTITUT DE FORMATION PROFESSIONNELLE ET
PERMANENTE (IFPP)
8 rue Agricol Perdiguier - BP 713
15007 AURILLAC CEDEX
Tél : 04 71 63 81 81
Fax : 04 71 63 81 80
Email : ifpp@net15.fr
Web : http ://www.ifpp15.com

Dans la HAUTE-LOIRE

INSTITUT DE FORMATION PROFESSIONNELLE 43 (IFP 43)
Les Yssets
43370 BAINS
Tél : 04 71 57 98 00
Fax : 04 71 57 53 06
Email : contact@ifp43.fr
Web : http ://www.ifp43.fr

ECOLE NATIONALE SUPÉRIEURE DE LA PÂTISSERIE
Château de Montbarnier
43200 YSSINGEAUX
Tél : 04 71 65 72 50
Fax : 04 71 65 53 68
Email : contact@ensp-adf.com
Web : http ://www.ensp-adf.com

Compte tenu du nombre important d’informations traitées, des erreurs peuvent avoir échappé à notre vigilance. Merci de bien vouloir nous en excuser.
Seuls sont mentionnés dans cette fiche, les organismes qui ont répondu à notre demande de documentation dans les délais requis.

Toute reproduction interdite sauf accord préalable d’Espace Info Jeunes
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